
VERRASSING JEUGD: SEIZOEN 2018-2019
voorwaarden

- 30 pt behalen in de winter en 30pt in de zomer

- periode: vanaf aanvang winterseizoen tot en met laatste jeugdwedstrijd van vmol

WINTER

Superwedstrijd 8PT CROSSCUP MOL

zeer belangrijke wedstrijden 6PT

belangrijke wedstrijden 3PT

gewone wedstrijden 2PT

ZOMER

beker van vlaanderen (Pup + Min) 6PT

provinciaal kampioenschap (individueel) 6PT

provinciaal kampioenschap meerkampen 6PT

provinciaal kampioenschap estafetten 6PT

Vmol-wedstrijden 4PT

wedstrijden antwerps criterium 4PT

alle andere pistewedstrijden 1PT

- atleten die in het weekend dat vmol een veldloop of pistemeeting organiseert ergens anders een 

wedstrijd gaan doen, komen niet in aanmerking voor de verassing, tenzij de atleet de toestemming 

krijgt (bv wegens vakantie) van bestuur of jeugdbestuur?

belg. kamp. / vlaams kamp./prov. Kamp. 

veldlopen / Crosscup Relays

alle andere Crosscupwedstrijden, nabije 

crossen (wordt aangeduid op crosskalender), 

indoor herentals en mol, prov.kamp.indoor

voor benjamins wordt de VABCO FLANDERS JEUGDMEETING gelijkgesteld met beker van vlaanderen 

voor pupillen en miniemen

Andere indoorwedstrijden


